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Vermittlung von hilfreichen
Werkzeugen

Erlernen Sie Krisensituationen
kompetent und möglichst realistisch
zu üben

Lernen Sie Aspekte der psychischen
Gesundheit bei Übungen kennen

Theorie & Praxis vereint
in einem SeminarKrisen verstehen und

trainieren!
In diesem Seminar wird praxisorientiert
und interaktiv der Fokus vor allem auf

den Umgang mit (potenziell)
traumatisierenden Situationen gelegt:
Wie kann man diese in verschiedenen

Settings auf psychologischer Ebene
trainieren als auch die Resilienz

fördern?

 Buchen Sie jetzt!
www.krisenplaner.at/seminare

Seminar
Psychologische Aspekte

bei Notfall- und
Krisenübungen



Normalpreis für Teilnehmer*innen
aus Unternehmen, Organisationen
und Behörden

Frühbucher *innen, Einsatz- und
Hilfsorganisationen sowie VÖWG /
VKÖ Mitglieder

600,-

550,-

Unsere Seminar-Location:



JUFA Hotel Wien City****



Mautner Markhof-Gasse 50, 
1110 Wien



www.jufahotels.com/hotel/wien/
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1-tägiges Seminar

inkl. Seminarunterlagen

Kaffeepausen, Seminargetränke 
und Mittagessen

Unsere Referentin

Mag. Mercedes Haindl
Klinische Psychologin

und Rechtspsychologin,
Traumatherapeutin i.A.,

Deeskalationsmanagerin

Unsere Seminartarife

Alle Preise exkl. 20% Ust, 
Übernachtungen sind nicht im Preis inkludiert!

www.psy-mh.at

Ihre Expertisen und beruflichen Erfahrungen
ermöglichten den beiden bereits umfassende
Mitwirkung sowie Konzeption von Übungen

und Trainings aus unterschiedlichsten
Perspektiven.

Zielgruppe des Seminars

Mitarbeiter*innen von
Unternehmen und Institutionen

Arbeits- und Organisations-
psycholog*innen, Klinische und
Gesundheitspsycholog*innen, und
Psychotherapeut*innen

Mitarbeiter*innen von Behörden
und Krisenstäben

Gastreferent: Josef
Stigger

Exekutivbeamter Justizwache,
Einsatztrainer, Vortragender

in der Justizwache

https://www.jufahotels.com/hotel/wien/#lageampanreise

